
Kvinnehelsekonferansen 

Askøy 2024
Et samarbeid mellom Samfunn og beredskapsenheten, Folkehelseenheten, 

Jordmortjenesten og Kulturavdelingen i Askøy kommune og Bergen Sanitetsforening



Program:
11.04.24 i Fargeriet, Sjoddien – Strusshamn kultursenter. Lyngneset 2. 

 Kl. 08.30 Kaffe og innsjekk 

 Kl. 09.00 Åpning v/konferansierer Rahel Rusom og Helen Botnevik

 Kl. 09.10 Kulturinnslag v/Milica Toskov

 Kl. 09.20 Innledning v/kommuneoverlege Kristin Cotta Schønberg

 Kl. 09.40 «Kvinnehelseprosjektet i Askøy kommune» v/jordmor Camilla Torsvik Fikse

 Kl. 10.10 Pause 

 Kl. 10.25 «Overgangsalder, arbeidsliv og helsevesen» v/ professor i samfunnsvitenskap, Anette Fagertun 

 Kl. 11.00 «Frivillighet og kvinneressurser» Pecha Kusha v/Linda Vikøyr Brynjulfsen 

 Kl. 11.15 Lunsj

 Kl. 11.45 «Menopausebrølet» v/jordmor og høgskolelektor Anita Prante

 Kl. 12.30 «Styrkebasert lokalsamfunnsutvikling. Svømmekurs med styrkebasert fokus» v/ prosjektmedarbeider i folkehelse, 
Rahel Rusom

 Kl. 13.00 Pause

 Kl. 13.15 «Kvinnehjerte» v/professor på hjertesykdom hos kvinner, Eva Gerdts 

 Kl. 13.40 «Psykisk vold» Foreningen mot psykisk vold v/Marit Eknes og Ann Christin Nøss

 Kl. 14.15 Oppsummering av konferansen v/varaordfører Rosalind Fosse

 Kl. 14.30 Vel hjem!

Gratis påmelding via lenke eller QR-kode innen 5. april: 

https://skjema.kf.no/FormsEngine/?wizardId=5937&externalid=4627

https://skjema.kf.no/FormsEngine/?wizardId=5937&externalid=4627
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